Einzelberatung

Manfred Weber

Wenn die Liebe schlafen

geht ...

Ist Ihr Partner noch nicht zu einem gemeinsamen
Gesprich bereit?

Dann zdgern Sie nicht und werden selbst aktiv.
Die Einzelberatung verdndert auch Ihre Partner-
schaft nachhaltig.

Wenn Sie Bewegung in das Ungleichgewicht

der Partnerschaft bringen, wird dies auch Auswir-
kungen auf Ihren Partner haben und ihn vielleicht
fiir ein gemeinsames Gesprich 6ffnen.

Nicht nur bei Partnerschaftsanliegen, auch wenn
es um Sie personlich geht, bei schwierigen
Situationen oder bei Uberforderung in Beruf und
Familie, bei der Stirkung des Selbstwertes oder
in Umbruch- oder Krisensituationen unterstiitzt
Sie meine fachkundige Beratung dabei, neue
Losungen und Bewiltigungsstrategien zu finden.

e |
Psychologischer Berater
Zertifizierter Paarberater

Single-Coach - Sexualberater

Termine nach Vereinbarung.

Da eine vertrauensvolle Atmosphére fiir mich
die Basis einer guten Beratung ist, haben
Sie beim ersten Termin die Option, unser

Gesprich nach 30 Minuten zu beenden,
ohne dass Kosten auf Sie zukommen.
Rufen Sie einfach an oder
senden Sie eine E-Mail.
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Paarberatung

Hier stehen Sie mit der
Individualitiit
Ihrer Partnerschaft
im Mittelpunkt




Paarberatung

Paarberatung

Beratungsablauf

Eine gliickliche, gelingende Partnerschaft ist eine
der wichtigsten Quellen fiir Zufriedenheit und
Lebensqualitiit.

In einer Paarbeziehung zu leben, bedeutet eine
Balance zwischen Liebe, Sexualitiat und Partner-
schaft zu finden. Zusitzliche Anforderungen aus
dem beruflichen und privaten Leben kommen
hinzu, die den Alltag mitbestimmen.

Treten Schwierigkeiten in der Kommunikation und
ungeloste Konflikte auf, entwickeln sich Krisen,
die das Paar zunehmend belasten.

Gegenseitige Schuldzuweisungen, Blockaden und
Unverstidndnis fiir die Bediirfnisse des Partners
bestimmen als Folge oft den Alltag und erschweren
es dem Paar, eine eigene Losung zu finden.

Eine Paarberatung bietet professionelle Unter-
stiitzung.

Themen fiir eine Paarberatung konnen sein:

+ Klarheit und frischer Wind fiir die Themen Ihrer
Partnerschaft.

 Sprachlosigkeit und Riickzug belasten Thre
Beziehung.

+ Alltagsroutine, Frust oder Gleichgiiltigkeit
beherrschen Ihr Miteinander.

¢ Sie fiihlen sich von Ihrer gemeinsamen Liebe
enttiuscht.

* Es gibt kaum noch Nihe und Intimitét.

 Das Sexualleben ist eintonig und leidenschafts-
los.

* Sie suchen Inspiration fiir ein befriedigendes
Sexualleben.

 Sie wollen Visionen, Verdnderungen oder
Neuanfidnge bewusst gestalten.

* Eine Affére erschiittert Ihre Partnerschaft.

¢ Trennungsgedanken machen sich bei Ihnen breit,

¢ oder: Sie wollen einfach Thre Schitze als Paar
entdecken.

Gerne helfe ich Thnen, in respektvoller und acht-
samer Atmosphire neue Ideen zu entwickeln und
andere, auch ungewohnliche Wege zu gehen, um
fiir Sie passende Losungen zu finden.

Zu Beginn der Paarberatung wird geklirt, welche
Anliegen und Wiinsche Sie als Paar mitbringen.
Ziel ist es, durch fokussierte Beziehungsarbeit
die richtigen Weichen fiir eine gliickliche und
zukunftstrichtige Paarbeziehung zu stellen.

Die Konzeptionelle Paarberatung basiert auf 7

bis 10 Terminen, die in relativ kurzer zeitlicher
Folge stattfinden und Sie damit finanziell auch
nicht {iberfordern.

Wollen Sie wissen, wo Sie jetzt stehen und
wohin Thr gemeinsamer Weg gehen kann?
Dann freue ich mich auf Sie!




